
XVIII Carreira Popular Virxe da Guía. 

 
 
Data: Domingo, 4 de Xuño do 2023.                                                          
Hora: A partir das 10:30 h.  
Lugar: San Paio de Carreira (Ribeira). 
Distancias: de 80 a 6.500 m. 
Organiza: Asociación de Veciños de Carreira e 
Concello de Riveira. 
Inscricións:  www.galitiming.com  
Límite: 200 adultos/200 escolares. 
Web: https://aavvcarreira.wordpress.com/ 

 

 
 

 

 

 

A Asociación de Veciños de Carreira e o Concello de Riveira, organizan a décimo oitava edición 

da súa Carreira Popular Virxe da Guía, o domingo, 4 de Xuño na parroquia de Carreira (Santa Uxía 

de Ribeira), de acordo co seguinte: 

 

REGULAMENTO 

 

 

1. CATEGORIAS, HORAS E DISTANCIAS:  

 

CATEGORIA ANO NACEMENTO HORA 
CARREIRA 

DISTANCIA 

    

PITUFO 2019 e posteriores 12:10 80 m. 

PREBENXAMIN 2016-2017-2018 12:00 100 m. 

BENXAMIN 2014-2015 11:45 500 m. 

ALEVIN 2012-2013 10:30 900 m. 

INFANTIL 2010-2011 10:30 900 m. 

CADETE 2008-2009 10:45 1.800 m. 

SUB 20 2003 a 2007 11:00 6,5 Km 

SUB 35 1988 a 2002 11:00 6,5 km 

SUB 45 1978 a 1987 11:00 6,5 km 

SUB 55 1968 a 1977 11:00 6,5 km 

+ 55 1967 e anteriores 11:00 6,5 km 

 

 

 

 



2. INSCRICIONS :  Hasta o xoves, 1/Xuño/2023, ás 23:59 horas. 

› PROBAS ESCOLARES (pitufos, prebenxamíns, benxamíns, alevín, infantil e cadete)  
 
Poderán realizarse a través da web  www.galitiming.com   

 
O tope de inscritos será de 200 atletas escolares. 
 

A inscrición será GRATUITA para estas probas escolares. 
 
 

› CATEGORIAS DE ADULTO (De Sub-20 a +55). 
 
Poderán realizarse a través da web  www.galitiming.com   

 
O prezo da inscrición será de 6 €. 
 
O tope de inscritos será de 200 atletas adultos. 

 
Admitiranse inscricións ata o xoves, 1 de xuño ás 23:59 horas, ou ó acadar a cifra tope de inscritos de 
200 escolares e 200 adultos. NON SE ADMITIRAN INSCRICIONS  (NIN DE ESCOLARES NIN DE ADULTOS) 
FORA DO PRAZO ESTABLECIDO, NIN O DIA DA PROBA. 
 
Os dorsais recolleranse no lugar da saída que estará situada no Campo da Festa (a 80 metros da Capela 
da Guía), a partir das 10.00 horas e ata 10 minutos antes do comezo de cada unha das probas. 
 
A entrega de trofeos realizarase no mesmo Campo da Festa, a partir das 12.30 horas. 

 

3. PREMIOS 

- Trofeo para os 3 primeiros/as clasificados das categorías que compiten na carreira absoluta. 
 
- Trofeo para os tres primeiros clasificados/as nas categorías benxamín, alevín, infantil e cadete. 
 
- Medallas para tódolos participantes nas categorías de prebenxamíns e pitufos. 
 
Os gañadores dos distintos trofeos deberán estar presentes no acto de premiación. En caso de que un 
premiado non estivera presente, perderá o dereito a reclamalo con posterioridade. 
 
 

4. AVITUALLAMENTOS : 

Non haberá avituallamento intermedio. Na meta haberá avituallamento líquido e sólido. 

 

5. OUTROS SERVIZOS: 

Gardarroupa e gardachaves: No momento de retirar o dorsal poderán recollerse bolsas co número de 
dorsal pegado no que deixar a roupa ou as chaves, que serán custodiadas ata o remate da proba. 
 
 

http://www.galitiming.com/
http://www.galitiming.com/


6. DUCHAS E APARCAMENTO: 

Haberá servicio de duchas no Campo de Futbol A Guía, a 100 metros da liña de meta. 
Destinarase unha zona de aparcamento gratuito a 50 metros da liña de saída. 
 
 

7. HOMENAXE: 

Este ano o corredor homenaxeado será JAVI FONTAO, un dos veteranos habituales en tódalas carreiras 
que se celebraban ó longo da xeografía galega para, posteriormente, ir decantándose cara o triatlón, no 
que acadou importantes rexistros.   


